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Avsedd användning av termer för 4AT i TakeCare  
 

4AT är en bedömningsskala för akut förvirring som står för The Four A´s Test (Alertness, 

Abbreviated Mental Test-4, Attention, Acute changes) och är ett screeningsinstrument 

utformat för snabb initial bedömning av konfusion och kognitiv förmåga. 

Se vidare ex 4AT (squarespace.com) 

 

Termerna, som är sökord och mätvärden, har funnits i TakeCare sedan 2021, aktiviteten 

skapades 2023, juni 2024 skapas en systemgemensam mätvärdesmall 4AT Akut förvirring och 

denna information kring avsedd användning av termerna i TakeCare. 

 

I bedömningsskalan och den systemgemensamma mätvärdesmallen 4AT Akut förvirring ingår 

följande termer i TakeCare: 

 

Vakenhet enl 4AT (id 17444) 

Fördefinierade val: 0=Normal/0=Lätt sömning/ 4=Tydligt onormalt 

 

Kognitiv förmåga enl 4AT (id 17745) 

Fördefinierade val: 0=Inga misstag/ 1=Ett misstag/2= Två eller flera misstag 

 

Uppmärksamhet enl 4AT (id17746) 

Fördefinierade val: 0=Klarar 7 månader eller mer/ 1=Börjar med klarar < 7 månader / vägrar 

börja/ 2=Omöjligt att testa 

 

Akut förändring/fluktuerande förlopp enl 4AT (id 17747) 

Fördefinierade val: 0=Nej/ 4=Ja 

 

Konfusion och kognitiv förmåga enl 4AT, totalpoäng (id17748) 

Numeriskt värde, registreras manuellt genom att användaren själv summera poängen för 

valen på ovanstående termer och registrerar summan på termen för totalpoäng, se ex nedan 

 

Ex 

 

https://static1.squarespace.com/static/543cac47e4b0388ca43554df/t/5f0029f61ccde6142bb3a3f7/1593846265098/4AT+Swedish+version.pdf
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Registrering av mätvärden för 4AT 
Registrering av mätvärden kan göras via mätvärdesmall eller aktivitet som har mätvärden 

kopplat till sig. 

Mätvärdesmallen heter 4AT Akut förvirring 

Aktiviteten heter Bedömning av konfusion och kognitiv förmåga enl 4AT (id 19684) 

Till aktiviteten är mätvärdestermerna för 4AT kopplade på systemnivå, dvs när aktiviteten 

registreras som utförd visas mätvärdena för registrering. 

 

Presentation av registrerade mätvärden för 4AT i M/L-
listan 
 

Ett systemgemensamt filter för 4AT Akut förvirring har skapats i Mätvärde/Lab lista där 

registrerade värden visas. 

Varje vårdgivarspecifik förvaltning ansvarar för att tilldela sina vårdenheter det 

systemgemensamma filtret. 

Varje vårdgivarspecifik förvaltning ansvarar för att 4AT-termerna vid behov läggs i lämpligt 

vårdgivarspecifikt filter enligt verksamhetens önskemål 

Ex SÖS har lagt termerna i filtret NEWS2/Vitalparametrar SÖS för att se värdena för 4AT 

tillsammans med andra parametrar. 

 

Systemgemensamma filter med – framför namnet uppdateras av FP Vårddokumentation 

Övriga systemgemensamma filter uppdateras av respektive TakeCare-förvaltning som skapat 

dem/ beställt dem via FP Beställning och Svar. 

 

 


