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Situation och bakgrund

Tidigare har det funnits en term i TakeCare som hette Bedémning av tromboflebit (termID 5708) men dar skalan var mer subjektiv i sina

val och féljde inte en evidensbaserad skala. Termen kommer att inaktiveras i slutet augusti.

Det har nu skapats ny bedémningsterm for tromboflebit som &r tydligare och férenlig med Vardhandbokens rekommendation.
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Aktivitet

Aktivitetsinformation - 18 020202-0202 Fiktiv Kvinna oL
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Syftet &r att aktiviteten ska anvéndas fér att paminna om kontroll av

. . . . rdination
tromboflebit och ska anvéndas av sjukskoterskor. et
Alktivitet: Beddmning av tromboflebit
Aktiviteten kommer att kopplas till motsvarande matvarde fér att dokumentera Férkdaringfanvisning:
resultat av beddémning av tromboflebit enligt en 5-gradig skala.
Frekvens: Bterkommande - dagligen w

Antal garfdygn: Tider: 16:00 | 22:00

Starttid: [20250605 | [08:43 | swrud: | |=| | Flytta tider
Yrkesgrupp: ~

Lankat dokument: Aktivitetsplan

Utférd

Planerad tid: ~ | | Utférd, planerad id  Faktisk tid

Utfard, faktisk tid: 22
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Matvarde

B

2025-08-06 |
4+ B

B

Méatvardet har skapats enligt vardhandbokens rekommenderade bedémningsskala, som ar en 5-gradig skala, fér att mojliggéra att dokumentera och

folja status fér tromboflebit dver tid och for att minska risk for allvarliga komplikationer sdsom t.ex. infektion och sepsis.

En tromboflebit klassificeras enligt skattningsskala utifran svarighetsgrad dar:

Grad 0 innebé&r inga symtom och inte &r nagon tromboflebit
Grad 1 innebéar rodnad och 6mhet med en storlek pa mindre &n 15mm.

Grad 2 innebéar rodnad, 8mhet och svullnad med en storlek pa 15-25mm.

Grad 3 innebér rodnad, dmhet, svullnad och smarta vid instickstéllet samt en storlek pad 26-50mm.

Grad 4 innebéar rodnad, dmhet, svullnad, smérta vid instickstalle, 6kad temperatur vid omraden, palpabel strang i karlet, smarta som sprids fran
omradet samt rod strdng och/eller varigt omrade och feber med en storlek pa@ mer &n 50 mm.

Beddmning av trombofiebit enligt skatningsskala grad 0-4

Grad 0: Inga symtom W

Grad 0: Inga symtom

Grad 1: <15mm
Grad 2: 15-25mm
Grad 3: 26-50 mm

Grad 4: =50 mm
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